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Roots - Soil & Sea 

Pre- & Probiotica uit de Bodem & Zee 

Rooted in Science, Grounded in Ancient Wisdom 

* Voor honden en katten 

 

 

 

Een synergetische mix van pre- en probiotica 
afkomstig van organische bodembacteriën, 
prebiotische chlorella (afkomstig van een pré-

historische soort) en de oeroude mineralen humus- 
en fulvinezuur. 

Bevat de essentiële bacteriën die verloren zijn 
gegaan door de sterilisatietechnieken van de 

moderne landbouw. Deze bacteriën waren en zijn 

nog steeds ongelooflijk belangrijk voor de 
gezondheid en een vitaal leven. 

We leven in een tijd waarin we een overvloed aan 

voedsel hebben, maar het voedsel voor mensen 
en dieren bevat steeds minder nutriënten. Eén van 
de oorzaken is het ontbreken van vitale 

bodembacteriën, vitaminen, mineralen en 
aminozuren. Een andere oorzaak is het gebruik 
van sterilisatietechnieken in de moderne 

voedingsindustrie en het gebruik van chemische 
bestrijdingsmiddelen. Deze vernietigen alle goede 
bacteriën in de bodem en het voedsel. 

 

 

 

 

ROOTS SOIL & SEA 

Adored Beast Apothecary 
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Door deze oeroude bronnen weer in ons voedsel op te nemen, helpen we de darmen te voeden 
en opnieuw te bevolken met deze eeuwenoude voedingswijsheid. 

 

“All disease begins in the gut.” -Hippocrates- 

 

 

Ingrediënten 

Active Ingredients per 1/2 tsp (1.35g): 

Prebiotic Chlorella spp....648 mg 

Ancient Humic & Fulvic Acid....650 mg 

Probiotics Derived From Primordial Organic 
Soils....10 Billion CFU 

 

Inactive Ingredients: 

None 

 

Probiotic Species 

Bacillus subtilis 

Bacillus pumilus 

Bacillus coagulans 

Bacillus lichenformis 

 

 
 

 

 

In te zetten bij: 

• Dieren met SIBO (Small Intestinal Bacterial 
Overgrowth), een overgroei aan bacteriën in de 

dunne darm en IBD (Inflammatory Bowel 

Disease). Deze aandoeningen komen vaak voor 
bij mensen en dieren met het prikkelbaar 
darmsyndroom en andere onderliggende 
ziektes. 

• Ondersteunt darmherstel en een gezonde 
immuun- en darmfunctie. 

• Fermenteert vitamine K (essentieel voor groei en 
herstel) 

• Helpt ontstekingen te verminderen. 

• Helpt de cognitieve functies te verbeteren. 

• Ondersteunt de gezondheid van botten, 
gewrichten, pezen en spieren. 

• Ondersteunt de cardiovasculaire gezondheid. 

• Bevordert een gezonde huid en haargroei. 

• Helpt het lichaam te ontgiften. 

• Herstelt het microbioom na een wasbeurt van 
het dier. 

• Basissupplement voor iedere hond en kat, maar 

zeker voor honden en katten die commerciële 
brokken als hoofdvoer eten. 
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Werking van de ingrediënten: 

 

Probiotica afgeleid van organische 

bodems 

Bieden natuurlijke, oeroude bescherming. Ze 

helpen de darmen te herstellen en ondersteunen 

een goede darmfunctie. Deze bodembacteriën 
zijn een belangrijk onderdeel van het voedsel van 
onze voorouders. Van alle levende wezens, 

mensen, dieren en planten. 

 

Chlorella 

Deze pré-historische soort chlorella is onafhankelijk 
onderzocht als een functioneel prebioticum dat 

de werking van probiotica versterkt. Chlorella is 
een geweldige bron van eiwitten en alle negen 
essentiële aminozuren. Chlorella bevat 

verschillende verbindingen met antioxiderende 
eigenschappen, waaronder chlorofyl, vitamine C, 
betacaroteen, lycopeen en luteïne. Het is 
aangetoond dat het de cognitieve functies kan 

verbeteren. Het verbetert de gezondheid van 
botten, gewrichten en spieren en ondersteunt de 

cardiovasculaire gezondheid. Chlorella bevordert 

een gezondere huid en haargroei. Helpt zware 
metalen uit het lichaam te verwijderen. 
 
 

Humus- & Fulvinezuur 

Deze oude, organische mineralen zijn essentieel 
voor de celgezondheid en een lang, vitaal leven. 
Humus- en fulvinezuur leveren sporenmineralen, 

antioxidanten, krachtige fytonutriënten en 

aminozuren. Ze ondersteunen ontgifting door 
binding aan zware metalen. Humuszuur helpt bij 
het bestrijden van ontstekingen, bevordert de 

opname van voedsel en ondersteunt het 

immuunsysteem. Fulvinezuur zorgt voor meer 
doorlaatbaarheid van de celmembranen, 
waardoor een grotere hoeveelheid biologisch 

beschikbare voedingsstoffen de cellen kunnen 
binnendringen. 

 

 

Highlights: 

 

• Soil & Sea is de beste keuze voor dieren met SIBO 

(of vermoedelijk SIBO). De meeste probiotica 
bevatten lactobacillus en bifidobacillis. Wanneer 
een hond SIBO of IBD heeft, kunnen deze 
bacteriestammen zich al vermeerderen in de 

dunne darm, i.p.v. in de dikke darm, wat het 
probleem kan verergeren. 

• De bodem-bacteriestammen in Soil & Sea 

blijven intact totdat ze de dikke darm bereiken. 
Maltodextrine, FOS (fructo-oligosacchariden) en 

MOS (mannnan oligosacchariden), dat vaak 
wordt gebruikt als prebiotica-toevoeging, kan 
SIBO ook verergeren. Alle probiotica’s van 
Adored Beast zijn daarom vrij van maltodextrine, 

FOS en MOS en bevatten een natuurlijke vorm 
van prebiotica, zoals Lariks in Love Bugs,Plant 
Powered  Healthy Gut, Canine Gut Sooth en 

Fido’s Flora, Chlorella in Soil & Sea en Turkey Tail 
in The Wolf. 

• Soil & Sea is een goede keuze voor gevoelige 
dieren die niet goed reageren op probiotica-
producten met darmbacterie-stammen. 

 

 

Webinar op YouTube: 

Op YouTube vind je een uitgebreid webinar over 
Soil & Sea, gegeven door founder and formulator 
Julie Ann Lee. 

Ga hier naar het webinar. 
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Extra informatie: 

Keep in Mind: Honden en katten lopen altijd “op blote voeten”!!! 

Dat heeft z’n voordelen en z’n nadelen…… 

 

Op blote voeten lopen zorgt voor verbinding met 
de aarde, zodat je beter gegrond bent. 
Onderzoeken tonen aan dat de bloedcirculatie 

enorm verbetert, al na 10 minuten lopen op blote 
voeten! Onderzoeker Clinton Ober schrijft in zijn 
boek Earthing dat wie letterlijk met zijn voeten in 

de aarde (of op zand, stenen, hout, gras) staat, 
contact maakt met het magnetische veld van de 
aarde, dat vol zit met negatieve ionen en die je lijf 
binnenstromen als je ‘aard’. Deze ionen helpen je 

relaxen en daardoor slaap je beter en zul je je 
meer ontspannen voelen. 

Klinkt misschien een beetje zweverig, maar 

eeuwenoude oefeningen zoals tai chi en yoga 

worden vast niet voor niets altijd op blote voeten 
gedaan. En uit onderzoek van Amerikaanse 

wetenschappers in 2012 blijkt dat aarden het 
cortisolgehalte in je lijf in balans brengt. Cortisol 
kennen we ook wel als het stresshormoon, dat 
effect heeft op je stemming, op angsten, 

depressie en slaapproblemen. 
 
Via de voetzolen komen we in contact met de 
goede bacteriën van de aarde, maar ook met 

stoffen waar we liever niet mee in contact komen. 

Wij mensen lopen meestal beschermd op 
schoenen, maar honden en katten lopen dus 
altijd op blote voeten! 

Op blote voeten lopen onze huisdieren meestal in 
een compleet gesteriliseerde omgeving. In huizen 

waar vloeren worden schoongemaakt met 
chemische schoonmaakmiddelen. Ze liggen op 
kleedjes en in mandjes die nog rijkelijk ruiken naar 

wasverzachter. Op de bank waar net even een 

chemische geurspray over is gesprayd enz. Al 
deze stoffen komen in de bloedbaan van je 
huisdier en tasten het microbioom van je huisdier 
aan. 

 

 

Buiten kunnen dieren ook met chemisch/toxische 
stoffen in contact komen via de voetzolen. Denk 
bijvoorbeeld aan giftige 

onkruidbestrijdingsmiddelen, terrasreinigers e.d. 
 
Soil & Sea bevat naast alle oeroude, natuurlijke 

pre- en probiotica daarom ingrediënten die het 

dier helpen om chemische stoffen te binden en af 

te voeren. Veel chemische stoffen kunnen we 

vermijden, maar lang niet allemaal. Soil & Sea is 

eigenlijk een must voor iedere hond en kat in deze 
tijd, om ze in een optimale gezondheid te houden! 

Extra tips: 

• Optimaliseer de voeding van je dier door zoveel 

mogelijk vers en onbewerkt voedsel aan te 
bieden. 

• Vermijd ten alle tijden dierlijk bijproduct! Check 
de ingrediënten! Ook de ingrediënten van de 
snacks die je aanbiedt. 

• Vermijd zoveel mogelijk chemische middelen 

tegen parasieten, vlooien, wormen en teken. Op 
onze website vind je natuurlijke alternatieven. 

• Doe geen overbodige vaccinaties en ent je dier 
alleen wanneer hij in een optimale gezondheid is. 
• Geef gefilterd water of bronwater. 

• Bekijk kritisch de leefomgeving van je dier. Beperk 

chemische schoonmaakmiddelen en vervang 
deze zoveel mogelijk voor natuurlijke alternatieven. 
Brandt geen chemische geurkaarsen in je huis en 

gebruik geen chemische geursprays. Ventileer 
altijd. Gebruik geen pesticiden en herbiciden in je 

tuin. Gebruik geen wasverzachter bij het wassen 
van kleden, bedden en manden. Spoel na met 
azijn. 

• Spoel de poten van je dier met schoon water na 
een wandeling. (wanneer je vermoedt dat 
voetpaden en wegen net gespoten zijn.) Veel 
dieren likken regelmatig aan hun poten! 
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*Doseringen staan vermeld op de verpakking 
en op de website. 

*Soil & Sea is exclusief verkrijgbaar bij Holistic 

Dog Healing, als de eerste retailer van 
Adored Beast Apothecary in Nederland. 

 

Heb je vragen? Mail dan naar: 

*info@holisticdoghealing.nl 

 

 

 

 

 

 

Deze informatie is uitsluitend informatief bedoeld. Elke dier-gezondheidssituatie is uniek. Deze informatie is niet bedoeld voor gebruik van 

diagnoses of behandeling van specifieke gezondheidsproblemen of ziekten en mag nooit worden beschouwd als vervanging voor veterinair 

advies. 


